1. Понятие   об   инфекционной   болезни,   инфекционном   процессе,
эпидемиологическом процессе, три фактора эпидемиологического
процесса.
2. Заслуги  отечественных и зарубежных учёных  в разработке  мер
борьбы с инфекционными болезнями.
3. Принципы  организации  прививочного  дела.   Механизм  действия
основных иммунных препаратов (вакцина,  сыворотка, анатоксин,
иммуноглобулин). Активная и пассивная иммунизация.
4. Виды и способы дезинфекции. Основные дезинфекционные средства
и их использование. Приготовление растворов дезинфицирующих
средств.
5. Принципы диагностики инфекционных заболеваний (опрос, осмотр,
лабораторные  и  инструментальные  методы  исследования).  Роль
сестры в лабораторных и инструментальных исследованиях.
Получение     информированного     согласия     пациента     или     его
родственников на проведение лечебных и диагностических процедур.
6. Обучение пациента при подготовке его к различным лабораторным и
инструментальным    исследованиям.    Обеспечение    инфекционной
безопасности    при    взятии    и    транспортировке    материала    в
лабораторию.
7. Возможные  проблемы  пациентов  при  удовлетворении  жизненно
важных   потребностей,   в   том   числе,   связанные   с   основными
симптомами и  синдромами инфекционных  болезней (лихорадка,
экзантема, энантема, лимфаденопатия, диарея, рвота, нарушение сна,
раздражительность, гепатоспленомегалия и др.).
8. Назначение      и      структурные      подразделения      инфекционного
стационара. Устройство Мельцерского бокса. Правила работы сестры
в боксе.
9. Санитарно-противоэпидемический
режим         инфекционного
стационара, кабинета инфекционных заболеваний    в поликлинике
(КИЗ' а).
10. Правила     личной     гигиены     медперсонала.     Мероприятия    по
обеспечению безопасности сестры при работе с инфекционными
больными.
11. Роль сестры в лечении пациентов с инфекционными заболеваниями.
Методы и правила введения лечебных и  иммунных  препаратов.
Побочные     действия     (аллергия,     анафилаксия,     дисбактериоз,
сывороточная болезнь).
12. Первая помощь при побочных действиях лечебных и иммунных
препаратов.
13. Экстренное      извещение,      заполнение,      оповещение      центра
Госсанэпиднадзора.
14. Роль сестры в диспансерном наблюдении реконвалесцентов     и
наблюдение лиц контактирующих с инфекционными больными.
Активное       выявление       и       санация       бактерио-;       вирусо-;
паразитоносителей.
15. Брюшной тиф. Эпидемиология. Основные клинические признаки.
Возможные    осложнения.    Первая    помощь    при    осложнениях.
Типичные    проблемы    пациентов.    Цели    и    вид    сестринского
вмешательству Профилактика.
16. Сальмонеллез. Эпидемиология. Основные клинические признаки.
Цель и вид сестринского вмешательства. Профилактика.
17. Пищевые токсикоинфекции. Эпидемиология. Основные клинические
признаки. Типичные проблемы пациентов. Цель и вид сестринского
вмешательства. Профилактика.
18. Ботулизм.   Эпидемиология.   Основные   клинические       признаки.
Типичные    проблемы    пациентов.    Цель    и    вид    сестринского
вмешательства. Профилактика.
19. Шигеллезы.   Эпидемиология.    Основные   клинические   признаки.
Типичные    проблемы     пациента.    Цель    и    вид    сестринского
вмешательства. Профилактика.
20.
Холера. Эпидемиология. Основные клинические признаки, Типичные
проблемы. Цель и вид сестринского вмешательства. Профилактика.
21.
Актуальность проблемы. Виды инфекционных вирусных гепатитов
(А, В, С, Д, Е). Эпидемиология. Основные клинические признаки
Типичные    проблемы    пациентов.    Цели    и    вид    сестринского
вмешательства. Профилактика.
22. ВИЧ-инфекция. Актуальность проблемы. Эпидемиология. Основные
клинические признаки СПИД'а. Профилактика. Профилактические
мероприятия в лечебно-профилактических учреждениях.
23. Острые респираторные инфекции (грипп, парагрипп, аденовирусная
инфекция).    Эпидемиология.    Основные    клинические    признаки.
Типичные    проблемы    пациентов.    Цели    и    вид    сестринского
вмешательства. Профилактика.
24. Менингококковая инфекция.  Эпидемиология. Клиническая форма
менингококковой    инфекции.    Основные    клинические    признаки
различных форм инфекции. Типичные проблемы пациента. Цели и
вид сестринского вмешательства. Профилактика.
25. Дифтерия. Актуальность проблемы. Эпидемиология. Клинические
формы заболевания.
Основные клинические признаки дифтерии ротоглотки. Цель и вид сестринского вмешательства. Профилактика.
26. Инфекционный       мононуклеоз.        Эпидемиология.       Основные
клинические признаки. Типичные проблемы пациента. Цели и вид
сестринского вмешательства.
27. Бруцеллез.    Эпидемиология.    Основные    клинические   признаки.
Типичные    проблемы    пациента.    Цели    и    вид    сестринского
вмешательства. Профилактика.
28. Лептоспироз.   Эпидемиология.   Основные   клинические   признаки.
Типичные   проблемы    пациента.    Цели   и   вид       сестринского
вмешательства. Профилактика.
29. Малярия.   Сыпной   тиф.    Эпидемиология   инфекций.   Основные
клинические признаки заболеваний. Типичные проблемы пациентов.
Цели     и     вид     сестринского     вмешательства.     Профилактика.
Мероприятия в очаге сыпного тифа.
30. Инфекции наружных покровов. Сибирская язва. Бешенство. Рожа.
Эпидемиология.   Основные   клинические   признаки   заболеваний.
Профилактика.
31. Чума. Туляремия. Эпидемиология инфекций. Основные клинические
признаки инфекций. Профилактика. Мероприятия в очаге чумы.
Перечень практических навыков
1. Приготовить маточный (10%) раствор хлорной извести.
2. Обучить пациента технике взятия мокроты для бактериологического
исследования.
3. Взять кал для бактериологического исследования.
4. Взять кал на наличие простейших.
5. Взять мазок из носа для вирусологического исследования при острых
респираторных заболеваниях.
6. Взять мазок из зева на дифтерию.
7. Взять мазок из зева на менингококковую инфекцию.
8. Взять     кровь     для     бактериологического     исследования     (на
гемокультуру).
9. Взять кровь для серологического исследования.
10. Обучить    пациента    подготовке    и    технике    взятия    мочи   для
бактериологического исследования.
11. Обучить пациента технике взятия мочи на желчные пигменты.
12. Взять кровь на ВИЧ-инфекцию. Особенности транспортировки крови
от ВИЧ-инфицированных.
13. Осуществить мероприятия при педикулёзе.
14. Взять кровь на малярию (мазки и методом толстой капли).
15. Взять рвотные массы для бактериологического исследования.
I
16. Выполнить кожно-аллергическую пробу.
17. Правила введения лечебной сыворотки.
18. Одеть и снять противочумный костюм.
19. Самопомощь попадания крови пациента на кожу рук и лица, в глаза,
на  слизистую  рта,   на  одежду  и  на различные  поверхности  в
помещениях.
20. Первая помощь при укусе неизвестной собакой.
21. Правила дезинфекции выделений пациента с вирусным гепатитом А.
22. Взять кал на яйца гельминтов.
23. Взять соскоб на энтеробиоз.
24. Методы экстренной помощи пациенту при анафилаксическом шоке.
25. Правила  дезинфекции (грелки, пузыри со льдом, клеёнки и др.) в
отделениях вирусных гепатитов.
26. Приготовить   1%,   3%  растворы  хлорной  извести  из  маточного
раствора.
27. Заполнить   экстренное   извещение.    Сроки   оповещения   центра
Горсанэпиднадзора.
28. Правила проведения текущей и генеральной уборки процедурного
кабинета в отделении инфекционных гепатитов.
29. Устройство Мельцеровского бокса и правила работы в нём.
30. Правила личной гигиены медперсонала инфекционного стационара.
31. Мероприятия по обеспечению безопасности сестры при работе с инфекционными больными при различных инфекциях (4 группы инфекций).
